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Qu’est-ce qu’une problématique ?

C’est un questionnement.

La problématique est fondée sur un 
questionnement professionnel en 

relation avec une situation de 
formation ou d’accompagnement
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A partir de quoi construire une 
problématique ?

La problématique de l’écrit 
professionnel se construit toujours à 
partir de l’expérience professionnelle 
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Construire une problématique 

Travail en groupe de 3 ou 4 personnes

Interrogation à tour de rôle pour comprendre la 
problématique de l’autre et l’aider à la préciser

   Q.1  Quelle(s) question(s) professionnelle(s) te 
poses-tu ?

          Q.2  Pour quelles raisons te poses-tu cette ou ces     
   question (s) ? 
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Construire une problématique 

Q.3  Quelles hypothèses de réponses fais-tu à cette 
question ? Ces hypothèses de réponses  peuvent être de 2 
sortes : 

- Celles que tu as déjà expérimentées et que tu vas décrire, 
analyser et évaluer

- Celles que tu n’as pas encore expérimentées et sur 
lesquelles portera ta recherche 

Q.4 Dans les 2 cas tes réponses apportent-elles une plus 
value à la question de départ et laquelle ?
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