Les biais cognitifs

Biais d’encrage

Ne retenir qu’une seule information (en général la premiére) pour juger
d’une situation.

Biais de confirmation

Privilégier les informations qui confirment nos idées, en rejetant celles qui
s’y opposent.

Biais de notoriété

Privilégier I'opinion d’une personne a notoriété

Biais de représentativité

Juger une personne en nous fondant sur des éléments restreints que
nous considérons comme représentatifs

Biais de sélection

Tendance a sélectionner certaines informations au détriment d’autres
qui tronquent pourtant la vision du sujet traité,

Biais de stéréotypage négatif

Colporter des stéréotypes négatifs sur une personne, un événement.

Biais de sur-confiance

Tendance a surestimer nos capacités, nos connaissances sur un sujet donné.

Biais du moment présent

Tendance a privilégier ce qui se joue dans le futur proche plut6t que dans le
futur lointain

Biais d’attribution

Tendance a privilégier les autres sur leurs actes en leur attribuant des
intentions.

Biais négatif d’interprétation

Dans son interprétation d’'un événement, choisir I'interprétation négative.




